
 

 

                                                                                                                                                     

UNIVERSITY OF RAJASTHAN, JAIPUR 

Department of Dramatics 

MULTI DISCIPLINARY COURSE(MDC) 

Paper: Theatre Appreciation 

Course Overview: This course provides an introduction to the fundamentals of theatre, its 
history, various forms, and the cultural significance of performance arts. Students will 
explore key elements of theatre, engage with different genres, and attend live performances to 
foster a deeper appreciation for the craft. 

 

Course Objectives: 

 To understand the historical evolution of theatre and its cultural contexts. 
 To analyze various theatrical forms and genres. 
 To develop critical thinking skills through the evaluation of performances. 
 To foster an appreciation for the collaborative nature of theatre. 

 

 

Unit 1: Introduction to Theatre 

What is Theatre? 

 Definitions and elements of theatre 
 Overview of the course and expectations 

 History of Theatre 

 Ancient origins: Greek and Roman theatre 
 Development through the Middle Ages and Renaissance 

Modern Theatre Movements 

 Exploration of major movements: realism, expressionism, absurdism 
 Key playwrights and their contributions 

 Theatre as a Reflection of Society 

 Discussion on the role of theatre in cultural and social contexts 



 

 

                                                                                                                                                     

 Assignment: Research a significant historical play 

 

Unit 2: Elements of Theatre 

The Playwright’s Craft 

 Understanding script structure and elements 
 Analysis of selected plays 

Acting Techniques 

 Introduction to acting methods: Stanislavski, Meisner, etc. 
 Workshop: Basic acting exercises 

Guest Speaker 

 Industry professional discussing their role in theatre (e.g., director, actor, designer) 

 

Unit 3: Theatre Genres and Styles 

 Comedy and Tragedy 

 Exploration of the characteristics of each genre 
 Analysis of significant comedic and tragic works 

 Musical Theatre 

 The evolution and elements of musical theatre 
 Discussion on iconic musicals and their cultural impact 

 Contemporary Theatre 

 Overview of modern playwrights and experimental works 
 Exploration of diverse voices and themes 

  

 

 

Unit 4: Attending Live Theatre 



 

 

                                                                                                                                                     

 Preparing for a Theatre Experience 

 Understanding etiquette and expectations 
 Discussing the importance of live performance 

 Attendance at a Local Performance 

 Experience a live theatre event (field trip) 
 Reflective assignment: Write a review of the performance 

 Analyzing a Live Performance 

 Discussion on elements observed during the performance 
 Group analysis and sharing of perspectives 

 
 

Required Reading and Materials: 

 Selected plays from various genres 
 Articles on theatre history and criticism 
 Access to recorded performances or documentaries 

 

Oedipus - Sophocles 

Macbeth - Shakespeare 

The Doll's House - Henrik Ibsen 

Bhagavad-Jukiyam - Bodhayana 

Abhijnana Shakuntala – Kalidasa 

1. Jain Nemichand; Rang Parampara, Vani Prakashan, New Delhi, 1996 
2. Brockett O G; History of Theatre 
3. Cheney Sheldon; Three Thousand Years of Drama, Longmans, Essex 
4. देवȾ राज अंकुर, रंगमंच की कहानी, वाणी Ůकाशन, नई िदʟी,2022 
5. िवʷनाथ िमŵ, नाटक का रंग िवधान, कुसुम Ůकाशन, मेरठ, 1961  

  



 

 

                                                                                                                                                     

 

पेपर का नाम : रंगमंच अिभमूÐयन 

पाɫयĐम अवलोकन: यह पाɫयĐम रंगमंच के मूल ͧसɮधांतɉ, इसके इǓतहास, ͪवͧभÛन Ǿपɉ 
और Ĥदश[न कलाओं के साèंकृǓतक मह×व का पǐरचय Ĥदान करता है। छाğ रंगमंच के Ĥमुख 
त×वɉ का पता लगाएगंे, ͪवͧभÛन शैͧलयɉ से जुड़Ʌगे और कला के ĤǓत गहरȣ Ĥशंसा को बढ़ावा 
देने के ͧलए लाइव Ĥदश[नɉ मɅ भाग लɅगे। 

________________________________________ 

पाɫयĐम के उɮदेæय: 

• रंगमंच के ऐǓतहाͧसक ͪवकास और इसके सांèकृǓतक संदभɟ को समझना। 

• ͪवͧभÛन नाɪय Ǿपɉ और शैͧलयɉ का ͪवæलेषण करना। 

• Ĥदश[नɉ के मूãयांकन के माÚयम से आलोचना×मक सोच कौशल ͪवकͧसत करना। 

• रंगमंच कȧ सहयोगा×मक ĤकृǓत के ĤǓत Ĥशंसा को बढ़ावा देना। 

________________________________________ 

इकाई 1: रंगमंच का पǐरचय 

रंगमंच Èया है? • रंगमंच कȧ पǐरभाषाएँ और त×व 

• पाɫयĐम का अवलोकन और अपे¢ाएँ 

रंगमंच का इǓतहास 

• रंगमंच कȧ उ×पͪƣ: संèकृत, Ēीक और रोमन रंगमंच 

• मÚय युग और पुनजा[गरण के माÚयम से ͪवकास 

आधुǓनक रंगमंच आंदोलन 

• Ĥमुख आंदोलनɉ कȧ खोज: यथाथ[वाद, अͧभåयिÈतवाद, असंगत रंगमंच 



 

 

                                                                                                                                                     

• Ĥमुख नाटककार और उनके योगदान 

समाज के ĤǓतǒबबं के Ǿप मɅ रंगमंच 

• सांèकृǓतक और सामािजक संदभɟ मɅ रंगमंच कȧ भूͧमका पर चचा[ 

• असाइनमɅट: एक मह×वपूण[ ऐǓतहाͧसक नाटक पर शोध करɅ 

________________________________________ 

इकाई 2: रंगमंच के त×व 

नाटककार का ͧशãप 

• नाɪय आलेख कȧ संरचना और त×व  

• चयǓनत नाटकɉ का ͪवæलेषण 

अͧभनय तकनीक 

• अͧभनय ͪवͬधयɉ का पǐरचय: èटैǓनèलावèकȧ, मीèनर, आǑद 

• काय[शाला: बुǓनयादȣ अͧभनय अßयास 

अǓतͬथ वÈता 

• पेशेवर रंगकमȸ ɮवारा रंगकम[ मɅ अपनी भूͧमका पर चचा[(जैसे, Ǔनदȶशक, अͧभनेता, ͫडजाइनर) 

_____________________________________________________ 

इकाई 3: रंगमंच ͪवधाएँ और शैͧलयाँ 

हाèय और ğासदȣ 

• Ĥ×येक शैलȣ कȧ ͪवशेषताओं कȧ खोज 

• मह×वपूण[ हाèय और दखुद कायɟ का ͪवæलेषण 

संगीत ͬथएटर 



 

 

                                                                                                                                                     

• संगीत रंगमंच का ͪवकास और त×व 

• ĤǓतिçठत संगीत-नाटक ĤèतुǓतयाँ और उनके सांèकृǓतक Ĥभाव पर चचा[ 

समकालȣन रंगमंच  

• आधुǓनक नाटककारɉ और Ĥयोगा×मक कायɟ का अवलोकन 

• ͪवͪवध मɮुदɉ और ͪवषयɉ कȧ खोज 

 

__________________________________________________ 

इकाई 4: जीवंत ͬथएटर मɅ भाग लेना 

ͬथएटर अनुभव के ͧलए तैयारȣ करना 

• ͧशçटाचार और अपे¢ाओं को समझना 

• जीवंत Ĥदश[न के मह×व पर चचा[ करना 

èथानीय Ĥदश[न मɅ उपिèथǓत 

• लाइव ͬथएटर इवɅट (फȧãड ǑĚप) का अनुभव करना 

• ͪवचारशील असाइनमɅट: Ĥदश[न कȧ समी¢ा ͧलखɅ 

जीवंत Ĥदश[न का ͪवæलेषण करना 

• Ĥदश[न के दौरान देखे गए त×वɉ पर चचा[ 

• समूह ͪवæलेषण और ͸िçटकोणɉ को साझा करना 

__________________________________________________ 

 

 

आवæयक पठन एवं सामĒी: 



 

 

                                                                                                                                                     

 ͪवͧभÛन ͪवधाओं स ेचयǓनत नाटक 

 रंगमंच के इǓतहास और आलोचना पर लेख 

 ǐरकॉड[ ͩकए गए Ĥदश[नɉ या वƣृͬचğɉ तक पहंुच 

नाɪय पठन 

 इͫडपस – सोफोÈलȣस 

 मैकबेथ -शÈेसͪपयर 

 गुͫड़या घर - हेनǐरक इबसेन 

 भगवदÏजकुȧयम - बोधायन  

 अͧभ£ानशाकंुतलम ्- काͧलदास  
 

1. Jain Nemichand; Rang Parampara, Vani Prakashan, New Delhi, 
1996 

2. Brockett O G; History of Theatre 
3. Cheney Sheldon; Three Thousand Years of Drama, Longmans, 

Essex 
4. देवȾ राज अंकुर, रंगमंच की कहानी, वाणी Ůकाशन, नई िदʟी,2022 
5. िवʷनाथ िमŵ, नाटक का रंग िवधान, कुसुम Ůकाशन, मेरठ, 1961  

 

 

 


